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Gemeinsam unterwegs – 

Pilgern und Reisen mit Freunden

AUF DEN SPUREN DES HEILIGEN FRANZISKUS
Pilgerreise nach Assisi  
für die kath. Pastorale Einheit im Kölner Norden
Geistliche Leitung: P. Amaldas Belevendran OFM, P. Ranjith Thumma OFM 

REISE-NR. 0326
Bitte bei Anmeldungen, Zahlungen und Schriftverkehr immer angeben!

Leistungen:

•	 Linienflug mit Lufthansa ab/bis Düsseldorf via München nach Rom und zurück. 
Bustransfer ab/bis Flughafen Rom nach Assisi und zurück – inkl. aller Steuern 
und Gebühren (Stand 07-2025)

•	 5 x Übernachtungen in einem 3-Sterne Plus Hotel in der Oberstadt von Assisi 
jeweils im DZ mit Bad oder DU/WC

•	 5 x Halbpension

•	 Eintrittsgelder lt. Reisebeschreibung 

•	 Trinkgelder für örtliche Reiseleitung, Busfahrer und Hotelpersonal

•	 Busfahrten und -transfers für Halbtags- und Ganztagsausflüge lt. Programm

•	 Reiseinformationen und Stadtplan 

•	 Auslands-Krankenversicherung

Pauschalpreis: 1.315,00 Euro
Einzelzimmer-Zuschlag: 200,00Euro

Mindestteilnehmerzahl: 
30 - maximal 42 Personen

Montag, 13.04.2026	 Abreise
Am Morgen Abfahrt von Köln zum Flug-
hafen Düsseldorf. Von dort Flug mit Luft-
hansa via München nach Rom. Nach der 
Ankunft steigen wir um in den Reisebus 
und starten zu unserer letzten Tagesetap-
pe in Richtung Umbrien und nach Assisi. 
Hotelbezug, Abendessen und ggf. ein klei-
ner Abendspaziergang beenden den Tag. 

Dienstag, 14.04.2026
Am Vormittag unternehmen wir einen ge-
führten Stadtspaziergang beginnend an 
der Piazza del Commune mit dem Miner-
va-Tempel. Von dort geht es zum Oratorio 
San Francesco Piccolino, dem Geburts-
haus des Hl. Franziskus, zur Kirche San-
ta Chiara, der Grabeskirche der Hl. Klara 
(Gründerin des Klarissenordens) und wei-
ter zum Dom San Rufino, der bis heute 
seine schöne romanische Fassade zeigt.
Nach der Mittagspause fahren wir hinaus 
zum Eremo delle Carceri. Diese Einsie-

delei, inmitten dichter Steineichenwälder 
gelegen, war Ort der Einkehr für Franzis-
kus und seine ersten Gefährten. 
Hier feiern wir auch die Hl. Messe. Es geht 
weiter nach San Damiano. Die Sehnsucht 
nach Klarheit im eigenen Leben und die 
Suche nach einem „Fingerzeig“ Gottes 
führten ihn auch zu diesem Ort. Hier ent-
stand der „Sonnengesang“.  Es ist der Ort, 
wo auch die Hl. Klara starb. Außerhalb der 
Stadtmauern von Assisi gelegen, ist es 
heute eine wunderschöne Klosteranlage 
inmitten von Olivenhainen.

Mittwoch, 15.04.2026
Am heutigen Tag werden wir uns mit der 
Geschichte, dem Leben und der Armuts-
botschaft des Hl. Franziskus vertraut ma-
chen. Am Morgen feiern wir die Messe 
am Grab des Hl. Franziskus in der Krypta 
der Basilika San Francesco. Anschließend 
führt uns Br. Thomas Freidel OFM durch 
die Unter- und Oberkirche. Später erwartet 



uns der Bus nahe der Piazza Mateotti und 
wir machen einen Ausflug nach Gubbio. 
Dort wurde Franziskus bei einem Freund 
als Bettler aufgenommen – heute steht an 
diesem Ort die Kirche San Francesco. In 
Gubbio zähmte Franziskus durch seine 
Liebe den wilden Wolf. Bis heute verfügt 
die Altstadt über eine zauberhafte mittel-
alterliche Atmosphäre.

Donnerstag, 16.04.2026
Heute besuchen wir einen weiteren Ort, 
der eng mit dem Leben des Hl. Franziskus 
verbunden ist. Wir fahren nach Greccio, 
ein kleiner Ort, der im Gedächtnis der 
Menschen wohl kaum einen Platz gefun-
den hätte, gäbe es da nicht die Geschichte 
mit Franziskus und der Krippe. Greccio 
ist eine jener Einsiedeleien im Rieti-Tal, 
die Franziskus so sehr liebte. Hier, in den 
Sabiner Bergen oberhalb des Tals des Ve-
lino, inszenierte er 1223 ein historisches 
„Krippenspiel“. Franziskus schuf damit 
einen Ort der Erinnerung an die Mensch-
werdung Gottes und an die Menschwer-
dung des Menschen. Feier der Hl. Messe 

und Zeit zum Verweilen. Auf 
der Rückfahrt nach Assisi 
machen wir einen Abstecher 
nach Spoleto.

Freitag, 17.04.2026
Den heutigen Vormittag ver-
bringen wir in Assisi. Nach 
dem Gottesdienst in der Kir-
che Santa Maria Maggiore, 
mit dem Sarkophag des Se-
ligen (demnächst Heiligen) 
Carlo Acutis, ist Gelegenheit 
für einen Bummel durch die 

Altstadtgassen, für eine Wanderung hin-
auf zur Burg oder den Besuch einer der 
Kirchen und Kapellen, die überall zum Ge-
bet und Verweilen einladen.

Fakultativ besteht am Nachmittag Gele-
genheit zu einem Ausflug nach Perugia, 
Hauptstadt der Region Umbriens. Spa-
ziergang durch das historische Stadtzen-
trum mit mächtigen Stadtmauern und im-
posanten Bauwerken. 

Samstag,18.04.2026	 Rückreise
Nach unseren Pilgertagen in Assisi geht es 
heute wieder zurück in Richtung Heimat. 
Gegen 9.30 Uhr verlassen wir unser Hotel 
und die Oberstadt. Wir fahren in die Un-
terstadt und zur Basilika Santa Maria degli 
Angeli in Porziuncola, wo wir die Hl. Mes-
se feiern. Der Ort ist eng mit dem Heiligen 
Franziskus verbunden. Hier hat er nach 
langem Suchen und Ringen den Auftrag 
Jesu konkret vernommen. Ebenso wie das 
Kirchlein San Damiano hat Franziskus 
auch diese Kapelle eigenhändig wieder 
aufgebaut. So wird die Porziuncola zei-
chenhaft zu einem Ort aus dem das neue 
Leben für Franziskus und seine Bruder-
schaft erwächst. Franziskus versammelte 
dort die ersten Brüder und Schwestern um 
sich, darunter auch Klara, die den Orden 
der Klarissen gründete. 

Nach kurzer Mittagspause und einem 
letzten Cappuchino geht es dann mit dem 
Bus zum Flughafen Rom. Am Nachmittag 
Rückflug via München nach Düsseldorf.

– Programmänderungen vorbehalten –
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